B&O Bogensport-Ausbildungszentrum )
Kursleiter fiir intuitives BogenschieBen y

Zielgruppe

Personen, die anderen Menschen das intuitive BogenschieBen professionell lehren mochten.
Menschen die ihr bisheriges Berufsfeld um das intuitive BogenschieBen erweitern wollen um
dieses im Beruf anwenden zu kénnen wie z.B. Pddagog-en/innen, Erzieher-/innen, Mitarbeiter
psychiatrischer- oder Reha- Kliniken, Lehrer-/innen, und andere Berufe.

Inhalte des Kurses

Wir passen den Kurs individuell an die Ziele der Teilnehmer an. Grundlegende wichtige
Punkte der Ausbildung zum ,Kursleiter intuitives BogenschieBen” werden in einem Theorieteil
(ca. 10 Stunden) und in einem praktischen Teil (ca. 14 Stunden) vermittelt.

Theorieteil

« Historie und Evolution des BogenschieBens

« Unterschiede der versch. Bogentypen und der verschiedenen SchieBstile

« Lehrmethodik / Kommunikationsmethodik

* Materialkunde, Bogenkunde und Setting

« Aufbau und Ablauf einer ,Einfihrung ins intuitive BogenschieBen” in der Theorie

* Planung von ,Einfiihrungen” fiir Privatpersonen, fir Institutionen, fir therapiebedurftige
Menschen, mit Menschen mit Handicap

« Sicherheit und Ethik beim Bogenschiefen

« Anforderungen an Schulungsmaterial und Schulungsort, Kostenkalkulation, Versicherung

Praxisteil

« BogenschieBausbildung ,intuitives BogenschieBen” als Teilnehmer

* BogenschieBausbildung und Anleitung einer Gruppe als Kursleiter

« Einsatz von Hilfsmitteln wahrend der ,Einfiihrung” zur Unterstltzung des Schiitzen
« Trainingshilfen bei korperlichen Haltungsfehlern des zu unterweisenden Schiitzen

Abschlusspriifung

« Anhand von Beispielen die haufigsten Fehler im Setting, am Material, im SchieBablauf und
in der Konzeption finden um Gefahrenabwehr und Sicherheit gewahrleisten zu kénnen

« Ubergabe des Zertifikats

Kursmaterial:
» Hand-out in gedruckter Form (ca. XX Seiten)
« Zertifikat und Ausbildungsbescheinigung mit Darstellung der Lehrinhalte

Kosten

510€ inkl. Leihmaterial, Verbrauchsmaterial, Hand-out und Zertifikat, Verpflegung (Mittags)
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